
Auf die Vorbereitung kommt es an 
 
Eine schrittweise und feinfühlige Eingewöhnung ermöglicht es Ihrem Kind, die 
Räumlichkeiten der Tagespflegeperson in Ihrem Beisein kennenzulernen und eine Beziehung 
zu der Tagespflegeperson aufzubauen. Während dieser 2 bis 4 Wochen gewinnt Ihr Kind 
Sicherheit in der neuen Umgebung und lernt, der Tagespflegeperson zu vertrauen. Ihr Kind 
bindet sich an die Tagespflegeperson und erfährt bei ihr Trost, Schutz und Unterstützung. Die 
Tagespflegeperson wird zur "sicheren Basis" und zum "sicheren Hafen" für Ihr Kind: Wenn 
es sich sicher und geborgen fühlt, erkundet es neugierig seine Umwelt. Sobald es sich unwohl 
oder ängstlich fühlt, sucht es die Nähe der Tagespflegeperson und "tankt" bei ihr wieder 
Sicherheit auf. 
 
Die Eingewöhnungsphase für Ihr Kind: 

• Sie begleiten Ihr Kind über mehrere Tage bei der Kindertagesperson, bevor eine erste 
kurze Trennung stattfindet. 

• Nach der erfolgreichen ersten Trennung werden die Zeiten, die das Kind ohne Sie bei 
der Kindertagespflegeperson verbringt, ausgedehnt. 

• Sehr hilfreich sind genau vereinbarte Bring- und Abholzeiten, feste Rituale beim 
Verabschieden oder ein Kuscheltier, das Ihrem Kind Trost spendet. 

• Die Eingewöhnung ist gelungen und abgeschlossen, wenn sich Ihr Kind auf das 
Spielgeschehen in der Gruppe einlässt, wenn es lacht und wenn es sich von der 
Tagespflegeperson trösten lässt. 

 


