Infektionen des
Magen-Darmtraktes / Erreger

Camphylobakterium
Im Stuhl nachgewiesen

Novovirus
Im Stuhl nachgewiesen

Rotavirus
Im Stuhl nachgewiesen

Salmonellen
Im Stuhl nachgewiesen

Infektionsweg Durch befallene Lebensmittel Féakal oral, Handkontakt mit Haufigste Ursache der Durch Verzehr von befallenen
(Geflugel, Milch Fleisch), Durch befallenen Flachen, Darminfektionen bei Kindern, sehr Lebensmitteln, féakal, orale
Haustiere ( Hunde, Katzen, Vdgel) von Mensch zu Mensch, durch leicht Ubertragbar, befallene Schmierinfektion von Mensch zu
von Mensch zu Mensch kontaminierte Lebensmittel ( Lebensmittel und von Mensch zu Mensch bei hygienisch
(Salate, Fisch, Meerestiere) Mensch fékal,oral durch mangelhaften Bedingungen
Getrénke, Verunreinigtes Wasser Schmierinfektionen,
Inkubationszeit Ca. 2 bis 5 Tage vereinzelt 1 bis 10 Ca. 6 bis 50 Stunden Ca.l bis 3 Tage Ca. 12 bis 36 Stunden
Tage
Symptome Durchfall ( breiig bis wéssrig) Schwallartiges, heftiges Erbrechen, | Etwa 2 bis 6 Tage klinisch nicht Akute Darmentziindung, Durchfall,

Kopfschmerzen, Fieber, Midigkeit
Krampfe; Dauer etwa 1 Woche

Durchfélle, Mattigkeit,
Austrocknung

von anderen Durchfallerkrankungen
unterscheidbar, verlauft jedoch
durchschnittlich schwerer,
Erstinfektion im Alter von 6
Monaten bis 2 Jahren, leichte bis
akut wassrige Durchfélle, eventuell
Schleimbeimengungen mdglich,
Erbrechen

Kopf-Bauchschmerzen, Fieber,
Austrocknung bei starken
Durchféllen langer als 3 Tage
Abklarung durch
Stuhluntersuchung

Dauer der Ansteckungsgefahr

2 bis 4 Wochen durch infektiosen
Stuhl

Akute Phase 48 Stunden , Erreger
im Stuhl etwa 7-14 Tage
nachweisbar und infektios

Wahrend des akuten Stadiums und
ca. 8 Tage danach durch Keime im
Stuhl

Durch Ausscheidung der Keime im
Stuhl ca. 4 Wochen, bei Kindern
unter 5 Jahre teilweise bis zu 7
Wochen

Wiederzulassung zu Gemeinschaftst

einrichtungen

Nach Abklingen des Durchfalls bei
Beachtung verstarkter
Héandehygiene bei Kindern und
Tagespflegepersonen beim Wickeln
(Handschuhe)

2 Tage nach Abklingen der
Symptome, Attest nicht erforderlich

2 Tage nach Abklingen der
Symptome, Attest nicht erforderlich

Kleinkinder dirrfen Einrichtungen
erst wieder besuchen, wenn nach
arztlichem Urteil die Weiterver-
breitung der Erkrankung nicht mehr
zu befiirchten ist. Ein arztliches
Attest ist jedoch gesetzlich nicht
vorgeschrieben

Empfohlene praventive
MaRnahmen

Einhaltung Kiichen, Personen und
Lebensmittelhygiene, Durchgaren
der Lebensmittel, Handehygiene,

Bei Auftreten der Symptome Person
absondern, Flachendesinfektion mit
viroziden Desinfektionsmitteln
(Toiletten, Waschbecken, Turgriffe,
Gegensténde die mit Erbrochenem
und Stuhl in Kontakt gekommen
sind), verstarkte Handehygiene

Bei Auftreten der Symptome Person
absondern, Flachendesinfektion mit
viroziden Desinfektionsmitteln
(Toiletten, Waschbecken, Turgriffe,
Gegenstande die mit Erbrochenem
und Stuhl in Kontakt gekommen
sind), verstarkte Handehygiene

Verstarkte Hande- und
Sanitarhygiene, Flachendesinfektion,
Einmalhandschuhe beim Wickeln
Einhaltung Kuchen, Personen und
Lebensmittelhygiene, Durchgaren
der Lebensmittel, Handehygiene,
Kein Verzehr von Produkten, die
Rohei oder Rohwurst enthalten.




