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Fortbildungsplan zur 
Kindertagespflege 2026 3                                           

„Das habe ich noch nie vorher 
versucht, also bin ich völlig   
sicher, dass ich es schaffe.“  
– aus Pippi Langstrumpf von Astrid Lindgren  

     

 
 
Liebe Tagespflegepersonen,  
 
 
dieses Zitat aus einem Astrid-Lindgren-Kinderbuch spendet Trost in schwierigen Zeiten. 
Es verbindet kindliche Weisheit mit unbändigem Mut und kann Kraft für herausfordernde 
Zeiten schenken. Lassen wir uns daran erinnern, die eigenen Stärken in den Blick zu neh-
men und uns ermutigen auch, neue Wege zu gehen!  
 
Mit unseren Fortbildungen wollen wir dazu beitragen, dass Sie als Tagespflegepersonen 
- auch in Zeiten geringerer Auslastung- bei herausfordernden Verhaltensweisen von Kin-
dern und den vielfach auch belastenden Lebensrealitäten der Eltern mutig handeln kön-
nen. Sie erhalten praxisnahe Methoden, Strategien für die Alltagsarbeit und Impulse zur 
Reflexion.  
 
Ziel ist es, Ihnen in vielfältigen Situationen Halt zu geben und Ihnen Zuversicht für den 
Umgang mit den Kindern und Familien zu vermitteln. Die Fortbildungen im Herbst 2026 
vermitteln Ihnen kommunikative Sicherheit im Elternkontakt und hilfreiche Routinen, damit 
Sie den Kindern abwechslungsreiche und sichere Betreuung bieten können. 
 
Wichtig für alle Nürnberger Tagespflegepersonen  
Bitte berücksichtigen Sie bei Ihrer Anmeldung den Fachtag des Jugendamtes Nürnberg 
am Samstag, 17.10.2026 (8UE) im Südpunkt.  
 
 
Wir möchten auch in Zukunft die Fortbildungsangebote an Ihrem Bedarf ausrichten. Daher 
freuen wir uns über Ihre Rückmeldungen und sind offen für Ihre Ideen und Vorschläge.  
 



2 

                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                            

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                             

Referent/in: Jana Gotthardt 

 Erzieherin/ Waldpädagogin 

Datum: Sa. 19.Sept. 2026 (4 UE) 

Zeit: 10.30 Uhr- 13.30 Uhr 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Treffpunkt am Fahrradständer Nähe Tiergarteneingang  

  

 

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 12 

                                                                                                                                                                                           

F41 Auf Entdeckungstour im Wald 
-  Das Eichhörnchen - 

Ich freue mich auf SIE im Wald!  
Dort lade ich Sie zu einem Spaziergang durch den Nürnberger Reichswald ein.  
Zuerst wird es um das "Training" Ihrer eigenen Sinne gehen.  
Gemeinsam werden wir in den Wald eintauchen, der Ruhe zuhören, die Sinne schärfen 
und auf einer Entdeckungstour durch den Wald, den Tieren und den Pflanzen Stück für 
Stück näherkommen.  
 
Die Natur ist für Kinder ein sehr wichtiger Ort, der ihre Sinne schärft und ihre Entwicklung 
auf vielfältige Weise fördert. Unser heutiges Hauptthema ist das „Eichhörnchen“.  

Mit Beobachtungen, Spielen und Fingerspielen und Büchern möchte ich Ihr Wissen über 
das Eichhörnchen auffrischen. Wir gehen dabei einigen Fragen nach: Wie ernähren sich 
Eichhörnchen? Wo wohnen Sie?   

Bei den Übungen und Spielen rund ums Thema Eichhörnchen, werde ich Ihnen 
Anregungen geben, wie Sie diese mit Ihren Tageskindern einsetzen können. 
  
Bitte lassen Sie Ihre eigenen Kinder zu Hause und bringen Sie auch Ihre Tageskinder 
NICHT mit in den Wald. DIESER Termin ist ganz allein zum GENIESSEN UND LERNEN 
für SIE!  
  
Bitte ziehen Sie sich wetterentsprechend an, tragen sie festere Schuhe, Sonnenschutz 
und bringen Sie sich etwas zu trinken und eventuell einen kleinen Snack mit.  
 

 

                                                                                                                                                                                  

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
____________________      wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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Referent/in: Karla Wachsmann 

 Ehemalige TPP, Heilpraktikerin für Psychotherapie, 

systemische Familientherapeutin 

Datum: Mittwoch 30.Sept. + 14.Okt. 2026 (8UE) 

Zeit: 18.00 – 21.00 Uhr 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Schulungsräume des fmf FamilienBüros 

 Ansbacherstraße 136, 90449 Nürnberg 

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 16 

                                                                                                                                                                                          

F42 
  

               -Inklusion- 
In Verbindung bleiben – Gelingende 
Elterngespräche mit Gewaltfreier Kommunikation  
 

In dieser Fortbildung lernen Sie, Gespräche mit Eltern auf Augenhöhe zu führen, um 
gegenseitiges Verständnis, Wertschätzung und eine vertrauensvolle Verbindung zu 
fördern. 
Dabei stehen die eigenen Gefühle und Bedürfnisse sowie die der Eltern im Mittelpunkt, 
um lösungsorientierte und respektvolle Gespräche zu gestalten. 
Wir beschäftigen uns mit den Grundlagen der gewaltfreien Kommunikation (GFK- nach 
Marshall B. Rosenberg), üben uns im Erkennen von Gefühlen und Bedürfnissen und im 
Führen von lösungsorientierten Elterngesprächen. 
 
Gerne können Sie auch aktuelle Fälle aus Ihrer beruflichen Praxis einbringen, mit 
denen wir dann arbeiten. 
 
1. Teil: Im ersten Teil der Fortbildung widmen wir uns dem Verständnis der Dynamiken in 
Gesprächen und lernen, wie solche Muster entstehen und wie sie durch die Anwendung 
der GFK überwunden werden können. 
In diesem Zusammenhang lernen Sie die vier Schritte der Gewaltfreien Kommunikation 
kennen und machen bereits erste Schritte, um diese praktisch einzuüben. 
2. Teil: Im zweiten Teil der Fortbildung geht es darum, das Gelernte in die Praxis 
umzusetzen. An realen Beispielen aus der Praxis arbeiten wir daran, Konflikte zu klären 
und Missverständnisse aufzulösen. Wir üben die Gespräche so zu gestalten, dass ein 
echter Kontakt entstehen kann und das konstruktive Miteinander zum Wohle des Kindes 
gefördert wird. 

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
___________________ wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 



  4  

                           

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                             

Referent/in: Gudrun Winning 

 Erzieherin, Montessori Diplom 

Datum: Do. 1.Okt.2026 

Zeit: 18-21 Uhr (4UE) 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Schulungsräume des fmf FamilienBüros 

 Ansbacherstraße 136, 90449 Nürnberg 

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 18 

                                                                                                                                                                                          

F43  Marketing Strategien – leicht und gut umsetzbar 
 

Als selbstständige Tagespflegeperson sind Sie nicht nur für die pädagogische Betreuung 
verantwortlich, sondern auch das Gesicht und die treibende Kraft Ihres eigenen 
Unternehmens.  
 
Sichtbarkeit ist der Schlüssel, um das Vertrauen der Eltern zu gewinnen, Wartelisten 
aufzubauen und langfristig mehr Planungssicherheit zu haben. 
 
Die effektivsten Schritte für Ihre Sichtbarkeit wollen wir uns an diesem Abend gemeinsam 
näher anschauen, wie zum Beispiel: 
 

• Offline- Marketing - Regionale Sichtbarkeit  
• Online- Marketing - Der lokale Eintrag bei Google Maps 

 
Freuen sie sich auf konkrete Tipps, die Sie leicht umsetzen können! 

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
___________________ wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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Referent/in: Vera Swarte 

 Sonderpädagogin (exam.), systemische& 

bindungsorientierte Familienberaterin, Schlafberaterin 

Datum: Mo. 5.Okt. 2026 (4 UE) online 

Zeit: 18.00 Uhr- 21.00 Uhr 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Online Zoom – Meeting. Sie erhalten ein paar Tage vor  

 der Fortbildung den Einladungslink 

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 16 

                                                                                                                                                                                          

F44 – Inklusion  – 

 Hauen, Beißen, Kratzen 
   

Hauen, Beißen und Kratzen gehören für Sie als Tagespflegepersonen zu den 
herausfordernden Situationen im Betreuungsalltag. Doch was steckt hinter diesem 
Verhalten und wie können Sie angemessen darauf reagieren? 
  
In diesem Workshop setzen sich die Teilnehmenden mit den Ursachen und Hintergründen 
aggressiven Verhaltens bei Kindern auseinander. Gemeinsam reflektieren wir konkrete 
Situationen aus Ihrem Tagespflegealltag und entwickeln praxisnahe Handlungsstrategien 
für einen wertschätzenden und sicheren Umgang mit den Kindern.  
 
Ziel ist es, die Bedürfnisse hinter dem Verhalten besser zu verstehen und neue 
Handlungsmöglichkeiten für den eigenen Betreuungsalltag zu gewinnen. 
 

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
___________________ wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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Referent/in: Sabine Kühn  

 (Dipl.Soz.Päd.FH.) 

Datum: 13.Okt.2026 

Zeit: 18-21 Uhr 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Schulungsräume des fmf FamilienBüros 

 Ansbacherstraße 136, 90449 Nürnberg 

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 16 

                                                                                                                                                                                          

F45  Essen bildet!  

Mahlzeiten als Bildungszeit entdecken und gestalten 

Gemeinsam Essen bedeutet weitaus mehr, als die bloße Aufnahme von ausgewogenen 
Nährstoffen für eine optimale, gesunde körperliche Entwicklung.  
 
Darüber hinaus können den Kindern vielfältige Sinneserfahrungen ermöglicht werden, die 
die Grundlage für Lernen und das Erlangen von Kompetenzen in nahezu allen Bereichen 
bilden, wie Motorik, Sprache, Mathematik und Sozialkompetenz.  
 
Kurz gesagt: Essen soll im Betreuungsalltag zum Thema gemacht werden.  
 
Nach einer kurzen theoretischen Einführung und dem Anschauen von Filmausschnitten zu 
Esssituationen mit Kindern, werden wir gemeinsam eine kleine Mahlzeit unter dem Motto 
„herbstliches Lernsetting“ zubereiten und gestalten und uns beim Essen darüber 
austauschen. 

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
___________________ wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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Referent/in: Stephanie Krings 

 Medienpädagogin (ARS), Kindheitspädagogin B.A.  

Heilerziehungspflegerin 

Datum: Do.15.Okt. 2026 

Zeit: 18-21 Uhr 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Online Zoom – Meeting. Sie erhalten ca. 1 Woche vor 

der Fortbildung den Einladungslink 

  

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 20 

                                                                                                                                                                                          

F46 
  

#Kindertagespflege - Mehr Sichtbarkeit durch 
Social Media  
 

 

Sie möchten Social Media nutzen, um Ihre Arbeit als Kindertagespflegeperson sichtbar zu 
machen, sich zu vernetzen und Eltern anzusprechen?  
 
In dieser Online Fortbildung erhalten Sie einen praxisnahen Einstieg in die professionelle 
Nutzung von Instagram und Facebook.  
 
Der Fokus wird hierbei auf der Bedienung von Instagram liegen – Sie erhalten viele 
Grundlagen für den konkreten Umgang sowie zu rechtlichen Rahmenbedingungen.  
 
Wir schauen uns hilfreiche Tools an und in einem praktischen Teil werden wir gemeinsam 
Beiträge mit dem Tool Canva gestalten. Machen Sie Ihre wertvolle Arbeit sichtbar und 
nutzen Sie die Möglichkeiten von Social Media! 
 

Für die Teilnahme wird ein (kostenloser) Account bei Canva benötigt. Dieser kann über 
die Website www.canva.com angelegt werden. 
 

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
___________________ wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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 Jugendamt Nürnberg in Zusammenarbeit mit dem  

 FamilienBüro  

Datum: Sa. 17.Okt.2026 (anerkannt werden 8 UE)  

Zeit: 9.00 Uhr- ca.15.30 Uhr 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Südpunkt, Pillenreutherstraße, 90459 Nürnberg 

 Nähe Haltestelle Frankenstraße 

 

Mindestteilnehmerzahl 120 

Höchstteilnehmerzahl 160 

                                                                                                                                                                                          

F 47  Fachtag für alle Nürnberger Tagespflegepersonen 

Das Jugendamt Nürnberg veranstaltet für alle Nürnberger Tagespflegepersonen einen 
Fachtag.  

 

Termin ist der 17.Oktober 2026 von 9.00 Uhr bis 15.30 Uhr  

 

Am Fachtag wird uns Göksen Meine mit einem inspirierenden Vortrag zum Thema  

" Aktuelle Herausforderungen meistern-stärkenorientiert in die Zukunft" aktiv in 

das Thema mitnehmen.  Viele von Ihnen kennen Frau Meine (Dipl.Betriebswirtin, 

Trainerin und Coach für Kreativitäts- und Kommunikationstechniken, Fachkraft für 

Stressmanagement und Resilienz) von den Fortbildungen des FamilienBüros.  

 

Anschließend gibt es für jede/n bei einem Workshop die Gelegenheit sich intensiver mit 

einem Themenbereich zu befassen.  
 

Nähere Informationen und die Anmeldung erhalten Sie demnächst! 

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
___________________ wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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Referent/in: Isabell Gregor 

 Erzieherin, Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin, 

ehem. TPP 

Datum: Mo.19.Okt. 2026 (4 UE) 

Zeit: 18.00 Uhr- 21.00 Uhr 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Online Zoom – Meeting. Sie erhalten ca. 1 Woche vor 

der Fortbildung den Einladungslink  

  

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 16 

                                                                                                                                                                                          

F48 
  

Vegetarische oder vegane Ernährung für Kinder 

Immer mehr Eltern wählen eine vegetarische oder vegane Ernährung. Als 
Tagespflegeperson bedeutet das neue Herausforderungen, aber auch Chancen: Sie 
können die Ernährungskompetenzen der Kinder fördern und ihnen vielfältige, gesunde 
Mahlzeiten anbieten.  

Bei diesem Fortbildungsabend erhalten Sie klares Wissen und praktische Tipps, wie 
vegetarische oder vegane Gerichte im Tagespflegealltag gut gelingen. Mit folgenden 
Themen und Fragen setzen wir uns auseinander: 
 

• Besonderheiten und Herausforderungen bei der Planung und Umsetzung 

• Tipps und Beispiele für ausgewogene und kindgerechte pflanzenbasierte Mahlzeiten,    

sowie einfache Rezepte für den Kindertagespflegealltag 

• Wie kann eine einfühlsame und kompromissbereite Kommunikation über die individuellen 

Wünsche und Bedürfnisse aller Beteiligten in Bezug auf die Verpflegung in der 

Tagespflege gelingen? 

 

 

 

 

 

 

 

Mit theoretischen Impulsen und gemeinsamen Erarbeitungen gestalte ich diesen Abend 
mit Ihnen.  

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
___________________ wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 



 

10 

                                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                            

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                             

  

Referent/in: Gerda Jansen 

 Erzieherin/ Musiktherapeutische Zusatzausbildung 

Datum: Di. 27.Okt. 2026 (4 UE)  

Zeit: 18.00 Uhr- 21.00 Uhr 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Schulungsräume: fmf Familienbüro gGmbH 

 Ansbacherstraße 136, 90449 Nürnberg 

 

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 12 

                                                                                                                                                                                           

F49 
  

-Inklusion- 
Mit Kindern durch die Adventszeit 
Rhythmik mit nix 

Kinder lernen von Anfang an. Im Alter von 0 bis 3 Jahren erobern sie sich entsprechend 
ihrer Entwicklung die Welt im Spiel.  
 
Das jahreszeitlich ausgerichtete Abendseminar stellt Musik, Sprache und Bewegung in 
den Mittelpunkt. Die Spielangebote nehmen die Lust der Kinder für bewegungs- und 
erlebnisorientierte Sprechverse, Lieder und Reime auf.  
Im Dialog von Sprache und Bewegung können die Kinder beim gemeinsamen Spiel 
vielerlei Erfahrungen machen.  
  
Wir werden die Lieder und Sprechverse, die sich mit der Adventszeit beschäftigen, 
miteinander ausprobieren.  Nüsse, Nikolaus und die Hirten am Lagerfeuer werden wir mit 
unseren Spielliedern zu uns in die Fortbildung holen.  
 
Die Spiele werden durch theoretische Impulse ergänzt. 
Ihre eigenen Erfahrungen und Fragen können ebenfalls einfließen. 
 
Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung. 
                                                                                                                                                                                       

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
____________________      wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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Referent/in: Eva a Campo 

 Soz. Päd.,Erzieherin, ehem. Kindertagespflegeperson,  

Datum: Mi.28.Okt.2026 (4UE) 

Zeit: 18.00-21:00 Uhr  

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Schulungsräume: fmf Familienbüro gGmbH 

 Ansbacherstraße 136, 90449 Nürnberg 

 

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 16 

                                                                                                                                                                                          

F50 Rassel, Trommel, Tuch & Co. 
Musik, die den Alltag der Tageskinder klingend strukturiert 

In dieser Fortbildung erhalten Sie spannende Einblicke in die Wunderwelt der Musik und 
deren positive Auswirkungen auf die Entwicklung von Kleinkindern. Ich zeige Ihnen auf, 
wie wertvoll musikalische Bildung ist und erkläre dies anhand des Bildungs- und 
Erziehungsplans (BEP). 

Musik kann dabei helfen, Struktur und Rituale im Alltag zu etablieren, die den 
Tageskindern Halt und Orientierung bieten. Gemeinsam werden wir musikalische 
Lösungen entwickeln und praktische Handlungsmöglichkeiten erarbeiten, die Sie direkt in 
Ihrer täglichen Arbeit umsetzen können. 

Ein besonderer Fokus liegt auf dem musikalischen Morgenkreis – einem wertvollen Ritual, 
das sowohl den Einstieg in den Tag gestaltet als auch die Kinder in ihrer Entwicklung 
fördert. 

Ich freue mich auf eine praxisorientierte Fortbildung mit vielen aktiven Beispielen, die 
Lieder, Fingerspiele, Instrumente, Tücher, Bewegung und jede Menge Spaß beinhalten. 

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung und bringen Sie Stoppersocken oder Turnschläppchen 
mit. 

Ich freue mich auf einen singenden und klingenden Abend!   

  

 

Hinweis: Bitte bringen Sie Stoppersocken oder Sportschläppchen mit und kleiden 
Sie sich bequem. 

  

  

 

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
___________________ wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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Referent/in: Isabell Gregor 

 Erzieherin, Sozialpädagogin, Ernährungsberaterin, ehem. 

TPP 

Datum: Mo.9.Nov. 2026 (4 UE) 

Zeit: 18.00 Uhr- 21.00 Uhr 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Online Zoom – Meeting. Sie erhalten ca. 1 Woche vor der 

Fortbildung den Einladungslink  

  

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 16 

                                                                                                                                                                                          

F51 
  

Hinfallen dürfen – warum kleine Stolpersteine stark 
machen 

 

Kinder wachsen an Herausforderungen. Sie entwickeln Selbstvertrauen, Resilienz und 
Selbstwirksamkeit, wenn sie erleben, dass sie Schwierigkeiten bewältigen können. Dabei 
brauchen sie Erwachsene, die sie begleiten, ermutigen und ihre Gefühle ernst nehmen. 

In dieser Fortbildung schauen wir darauf, warum Herausforderungen für die Entwicklung 
wichtig sind, wie Kinder mit Frust, Enttäuschung oder Unsicherheit umgehen lernen und 
wie wir sie dabei bindungs- und bedürfnisorientiert begleiten können. 

Inhalte: 

•       Warum Herausforderungen Kinder stärken  

•       Resilienz und Selbstwirksamkeit fördern  

•       Frustrationstoleranz entwickeln  

•       Gefühle verstehen und begleiten  

•       Praxisnahe Impulse für den Alltag in der Kindertagespflege  

 

 

 

 

 

 

 

Mit theoretischen Impulsen und gemeinsamen Erarbeitungen gestalte ich diesen Abend 
mit Ihnen.  

                                                       Teilnahmebestätigung 
___________________ wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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Referent/in: Nicole Decembrino      

 Heilpädagogin 

Datum: Do.12.Nov. 2026 

Zeit: 18- 21 Uhr   

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Schulungsräume des fmf FamilienBüros 

 Ansbacherstraße 136, 90449 Nürnberg 

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 16 

                                                                                                                                                                                          

F52 
  

                 - Inklusion - 
Körperliche Berührungen- was hilft bei der Entwicklung 
der Regulationsfähigkeit von Kleinkindern 

 

Körperliche Nähe und einfühlsame Berührungen sind grundlegende Bausteine für die 
gesunde Entwicklung von Kleinkindern. Sie vermitteln Sicherheit, Geborgenheit und 
unterstützen Kinder dabei, ihre Gefühle und Stressreaktionen zu regulieren.  

In dieser Fortbildung erfahren Sie als Tagespflegepersonen, wie Berührungen die 
emotionale Entwicklung fördern, welche Bedeutung sie für die Selbstregulation haben und 
wie sie im pädagogischen Alltag bewusst und feinfühlig, die Richtlinien des Kinderschutzes 
beachtend, eingesetzt werden können.  

Praxisnahe Beispiele und der Austausch eigener Erfahrungen ergänzen die theoretischen 
Grundlagen. 

 

 

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
___________________ wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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Referent/in: Lena Hörchner 

 Erzieherin/Sozialmanagement (B.A) 

Datum: Di. 2. Dez.2026 (4UE) 

Zeit: 18:00-21:00 

Kostenbeteiligung: keine 

Ort: Schulungsräume: fmf FamilienBüro gGmbH 

 Ansbacher Straße 136, 90449 Nürnberg 

Mindestteilnehmerzahl 8 

Höchstteilnehmerzahl 16 

                                                                                                                                                                                           

F53 -Inklusion- 

Entwicklungsbesonderheiten behutsam ansprechen 

Jedes Kind entwickelt sich auf seine eigene Weise und lernt ständig Neues. 
Als Tagespflegeperson begleiten und unterstützen Sie die Kinder dabei.  

Zeigt ein Kind Entwicklungsbesonderheiten stellen Sie sich vielleicht die Frage, ob Sie das 
Gespräch mit den Eltern suchen sollen.  

In dieser Fortbildung erhalten Sie praktische Hilfen, um Auffälligkeiten früh zu erkennen 
und mit den Eltern in einfühlsamer Weise mutig ins Gespräch zu kommen.   

Freuen Sie sich auf konkrete Werkzeuge: 

• einen Beobachtungsbogen 

• hilfreiche AnsprechpartnerInnen für die Familien (Ärzte / Diagnostikzentren, 
Beratungsstellen, Fördermöglichkeiten) 

• Gesprächsübungen in kleinen Gruppen 

Zudem erhalten Sie Impulse zum Thema eigene Grenzen und Selbstschutz im 
Betreuungsalltag.  

 

                                                       Teilnahmebestätigung 
 
 
____________________      wird die Teilnahme an obiger Fortbildung bestätigt.  
Name 
 
____________________ 
Unterschrift Referent/in 
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Termine für die 1. Hilfe Kurse im Jahr 2026 
 

E4: Sa. 19.September 2026, 9-17 Uhr  

 

E5: Do./Fr. 8. und 9.Oktober 2026, 18-21 (21.45) 

 

E6: Sa. 24.Oktober 2026, 9-17 Uhr  

  

E7: Do. /Fr. 19. und 20.November 2026, 18-21 (21.45) 

 

 
Alle 1. Hilfe Kurse finden bei den Johannitern, Johanniterstraße 3 in 90425 Nürnberg 
statt. (Nähe Marienbergpark)   

Ihre Anmeldung oder Fragen richten Sie an Birgit Hammer, Tel. 255229-23                                              

oder per Mail  birgit.hammer@fmf-familienbuero.de   

  

                                                                                                                                                                                             

 
 

Erste Hilfe am Kind – alle 2 Jahre (24 Monate)  
Kurs 1.Hilfe in Bildung- und Betreuungseinrichtungen 

Zur Auffrischung müssen Tagespflegepersonen alle zwei Jahre (ca. 24 Monate) 

einen 1.Hilfe Kurs besuchen. In Zusammenarbeit mit den Johannitern haben wir daher 

den Kurs „1. Hilfe in Bildungs- und Betreuungseinrichtungen“ im Programm 

aufgenommen. Dieser Kurs frischt Ihre Kenntnisse über die speziellen Maßnahmen auf, 

die Sie ergreifen müssen, wenn Säuglinge und Kinder erkranken oder sich verletzen. 

Der Kurs entspricht den Vorgaben der Deutschen gesetzlichen Unfallversicherung 

(DGUV) und die regelmäßige Auffrischung ist zwingend notwendig, um den 

Versicherungsschutz zu gewährleisten.  

  

Zuzahlung: Sie erhalten ca. 2 Wochen vor dem Kurs die Bankverbindung für die 10€ 

Zuzahlung, die restlichen Kosten trägt die kommunale Unfallversicherung (KUVB).  

 

Bei einer sehr kurzfristigen Absage müssen wir Ihnen, falls wir keinen Ersatz 

finden, die restlichen Kosten von 50€ in Rechnung stellen. Bitte rufen Sie uns 

möglichst rechtzeitig an. 

 

Der 1.Hilfe Kurs kann nicht als Fortbildung anerkannt werden.  

 
                                                                                                                                                                                 

mailto:birgit.hammer@fmf-familienbuero.de


Fortbildungsübersicht 2026 3 
 

   16 

E4 1.Hilfe Sa.19. Sept.2026, 9-17 Uhr,              
Johanniterstraße 3, 90425 Nbg. 

15 

F41 Entdeckungstour im Wald -Eichhörnchen Sa.19.Sept.2026, 10.30-13.30 Uhr, 
Fahrradständer Nähe Tiergarten 
Eingang 

2 

F42 In Verbindung bleiben – gelingende 
Elterngespräche mit der gewaltfreien 
Kommunikation 

Mi.30.Sept.+14.Okt.2026, 18-21 Uhr, 
fmf 

3 

F43 Marketing Strategien – leicht und gut umsetzbar Do.1.Okt.2026, 18-21 Uhr, fmf 4 

F44 Hauen, Beißen und Kratzen Mo.5.Okt.2026, 18-21 Uhr, online 5 

E5 1.Hilfe Do.8.+ Fr.9.Okt. 2026, 18-21.45 Uhr,  
Johanniterstraße 3, 90425 Nürnberg 

15 

F45 Essenssituationen für Kinder gestalten Di.13.Okt.2026, 18-21 Uhr, fmf 6 

F46 #Kindertagespflege- Mehr Sichtbarkeit durch  
Social Media 

Do.15.Okt.2026, 18-21 Uhr, online 7 

F47 Fachtag "Aktuelle Herausforderungen meistern – 
stärkenorientiert in die Zukunft" für Nürnberger TPP 

Sa.17.Okt. 2026, 9.30-16 Uhr, 
Südpunkt 

8 

F48 Vegetarische oder vegane Ernährung für Kinder Mo.19.Okt.2026, 18-21 Uhr, online 9 

E6 1.Hilfe Sa.24.Okt.2026, 9-17 Uhr,      
Johanniterstraße 3, 90425 Nbg. 

15 

F49 Mit kleinen Kindern durch die Adventszeit-  
Rhythmik mit nix 

Di.27.Okt.2026, 18-21 Uhr, fmf  10 

F50 Rassel, Trommel, Tuch & Co- Musik, die den 
Tagespflegealltag klingend strukturiert 

Mi.28.Okt.2026, 18-21 Uhr, fmf 11 

F51 Hinfallen dürfen- warum kleine Stolpersteine stark 
machen 

Mo.9.Nov.2026, 18-21 Uhr, online 12 

F52 Körperliche Berührungen – was hilft bei der 
Entwicklung der Regulationsfähigkeit von 
Kleinkindern  

Do.12.Nov.2026, 18-21 Uhr, fmf 13 

F53 Entwicklungsbesonderheiten behutsam ansprechen Di.1.Dez.2026, 18-21 Uhr, fmf 14 

E7 1.Hilfe Do.19.+ Fr.20.Nov. 2026, 18-21.45 Uhr,  
Johanniterstraße 3, 90425 Nürnberg 

15 

 

 

Bitte unbedingt bei den Fortbildungen einplanen! 

Fachtag für alle Nürnberger TPP am Sa.17.Okt.2026 (8UE) 

!!Höchstens 8 UE über Onlineschulungen pro Jahr!!! 

Alle Anmeldungen per Mail an:  mailto:birgit hammer@fmf-familienbuero.de  

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:birgit%20hammer@fmf-familienbuero.de
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 Anmeldebedingungen  Bitte genau lesen! 
 

Jede Tagespflegeperson, die einen Qualifizierungszuschlag erhält, muss 15 

Unterrichtseinheiten a 45 Minuten in Form von Fortbildungen im Jahr (z.B. 1.1.2026 

-31.12.2026) absolvieren. Nur in begründeten Ausnahmen kann die Frist bis März 

2027 verlängert werden. Bitte beachten Sie: Sie können maximal zwei 

Schulungen Online besuchen, die anderen beiden Fortbildungen müssen in 

Präsenz absolviert werden.  

 

Alle Tagespflegepersonen, die Kinder mit einer Behinderung betreuen, oder auch 

zukünftig betreuen möchten, müssen innerhalb von zwei Jahren 30 UE aus dem mit 

Inklusion gekennzeichneten Bereich der Fortbildungen belegen, bzw. im Landkreis-

Fürth bereits belegt haben.   

 

Sind Sie in einer praxisbegleitenden Gruppe, rechnen wir Ihnen die Teilnahme bei 

Treffen mit einer Leitung jeweils mit 3UE oder 4 UE pro Abend an- je nach Dauer der 

Veranstaltung.  

 

Bei kostenpflichtigen Veranstaltungen erhalten Sie rechtzeitig vor der Veranstaltung 

die Kontoverbindung.  

  

Ihre Anmeldung- gerne auch formlos oder Fragen richten Sie an Birgit Hammer:  

Tel. 255229-23 oder per Mail: birgit.hammer@fmf-familienbuero.de . 

Ihre Anmeldebestätigung erhalten sie per Mail. Die Mails werden nach Posteingang 

bearbeitet!  

 

Bitte lassen Sie sich die Fortbildungen bestätigen. Gerne können Sie auch die 

Jahresübersicht nehmen. Präsenzfortbildungen bestätigen Ihnen die Referent:innen 

und bei Online-Schulungen tragen Sie selbst die Fortbildungsdaten ein. Wir haben 

von den Referent:innen eine TN-Liste. Sobald Sie Ihre Fortbildungen alle absolviert 

haben, scannen Sie Übersicht ein und mailen diese an: birgit.hammer@fmf-

familienbuero.de 

 
Gerne können Sie Fortbildungen mit pädagogischen Themen auch bei anderen 
Trägern besuchen. Bitte erkundigen Sie sich vorab, ob die Fortbildung anerkannt 
werden kann! Falls ja, benötigen wir eine Teilnahmebestätigung auf der das Thema 
und die Dauer der Fortbildung vermerkt sind, um Ihnen die Fortbildung anrechnen 
zu können.  

Schulungsräume: Ansbacher Straße 136, 90449 Nürnberg 

Öffentliche Erreichbarkeit: Von der Haltestelle Röthenbach (U2 und Busse) können 
Sie weiter mit verschiedenen Bussen (63, 64, 67) bis zur Haltestelle Schloss Stein 
fahren oder zu Fuß ca. 10 Minuten gehen.  

Von Nürnberg kommend sind rechts - direkt an der Haltestelle Schloss Stein - 
unsere Schulungsräume im Erdgeschoss.  

  

 

 

 

 

mailto:birgit.hammer@fmf-familienbuero.de
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Anmeldung zur Fortbildung 
 

 

Ihre Anmeldung (gerne auch formlos) oder Fragen richten Sie an Birgit Hammer:  

birgit.hammer@fmf-familienbuero.de  oder 0911-255229-23 

 
 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Fortbildung/en an: 

 

Name:                                                 Vorname: 

 

Straße:  

 

PLZ/Ort:  

 

E-Mail: 

 

 

 
     !!!Höchstens 8 UE über Onlineschulungen pro Jahr!!! 

Favoritenliste 2026  

Fortbildung: 

Datum: 

F 

 

Fortbildung 

Datum: 

F 

 

Fortbildung: 

Datum: 

F 

 

Fortbildung: 

Datum: 

F 

 

Fortbildung: 

Datum: 

F 

 

Fortbildung: 

Datum: 

F 
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